
733

“kks/k eaFku Vol. XVI No.4 Oct.- Dec. 2025  ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X, Impact Factor 8.877 (SJIF)

https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.2025.v16i04.99

 izkfIr% 05-12-25
Lohd`r% 20-12-25

ekuo vf/kdkj dh vo/kkj.kk

izks- fuajtuk “kekZ
¼jktuhfr foKku foHkkx½

jktdh; egkfo|ky; [kkM+h fV0x0
bZesy% dr.niranjanasharma@gmail.com

99

lkjka”k

ekuo cqf)eku o foosdiw.kZ izk.kh gS vkSj blh dkj.k bldks dqN ,sls ewy rFkk
vgj.kh; vf/kdkj izkIr jgrs gSa ftls lkekU;r;k ekuo vf/kdkj dgk tkrk gSA pw¡fd ;s
vf/kdkj muds vfLrRo ds dkj.k muls lEcfU/kr jgrs gSa vr % os muesa tUe ls gh
fufgr jgrs gSA bl izdkj ekuo vf/kdkj lHkh O;fDr;ksa ds fy;s gksrs gSa pkgs mudk ewy
oa”k] fyax rFkk jk’Vªh;rk dqN Hkh gksA ;s vf/kdkj lHkh O;fDr;ksa ds fy;s vko”;d gSa
D;ksfd ;s mudh xfjek ,oa Lora=rk ds vuq:Ik gSa rFkk “kkjhfjd] uSfrd] lkekftd vkSj
HkkSfrd dY;k.k ds fy;s lgk;d gksrs gSA ;s blfy;s Hkh vko”;d gSa D;ksfd ;s ekuo ds
HkkSfrd rFkk uSfrd fodkl ds fy;s mi;qDRk fLFkfr iznku djrs gSaA bu vf/kdkjksa ds
fcuk lkekU;r% dksbZ Hkh O;fDRk vius O;fDrRo dk iw.kZ fodkl ugha dj ldrkA
ekuo&tkfr ds fy;s ekuo vf/kdkj dk vR;Ur egRo gksus ds dkj.k ekuo vf/kdkj dks
dHkh&dHkh ewy vf/kdkj] vk/kkjHkwr vf/kdkj vURkfuZfgr vf/kdkj] izkd`frd vf/kdkj
vkSj tUe vf/kdkj dgk tkrk gSA ;|fi ekuo vf/kdkj fufoZokn :Ik ls vkt ds le;
esa ,d egRoiw.kZ fo’k; ekuk tkrk gS fQj Hkh fofHkUu jkT;ksa dh lkaLd`frd i`’BHkwfe]
fof/kd iz.kkyh] muds fopkj rFkk mudh vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuSfrd fLFkfr;ksa esa
fHkUurk ds dkj.k bl “kCn dks ifjHkkf’kr djuk dfBu gSA

       ijEijkxr vUrjkZ’Vªh; fofèk ,d ,slh fofèk ekuh tkrh Fkh tks jkT;ksa ds ikjLifjd
lEcUèkksa dks fofu;fer djrh FkhA vr% ;g fofèk dsoy jkT;ksa ds fØ;k&dykiksa ls gh lEcfUèkr
FkhA ;g er bl vfHkèkkj.kk ij vkèkkfjr Fkk fd vUrjkZ’Vªh; fofèk ds fu;eksa dk l`tu jkT;ksa ds
}kjk fd;k tkrk gSA vkSj muds }kjk cuk;s x;s fu;e mUgÈ ij fofèkekU; gSaA blhfy;s vUrjkZ’Vªh;
fofèk ds }kjk vfèkdrj vfèkdkj o dÙkZO; jkT;ksa ds fy;s gh cuk;s x;s FksA jk’Vª gh vUrjkZ’Vªh;
fofèk ds fo’k; FksA O;fä;ksa ¼Individual s½ dk vUrjkZ’Vªh; fofèk dh –f’V ls dksÃ egRo ugÈ FkkA
os ukxfjdrk ;k jk’Vªh;rk ds ekè;e ls dsoy jkT;ksa ls lEcfUèkr jgrs Fks vkSj ;fn os nwljs jkT;ksa
esa tkrs Fks rks vU;ns”kh; ¼Alien½ dh Hkwfedk esa jkT;ksa ls lEcfUèkr jgrs FksA ;fn O;fä;ksa }kjk
dksÃ ,slk dk;Z fd;k tkrk Fkk ftlls fdlh vU; jkT; dks gkfu igq¡prh Fkh rc ml O;fä ds
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dk;Z ds fy;s og jkT; gkfu ds fy;s mÙkjnk;h Bgjk;k tkrk Fkk ftlls og lEcfUèkr jgrk FkkA
;|fi O;fä vUrjkZ’Vªh; fofèk & ds vuq:i ;k mlds vuqlkj dfri; dk;Z djrs Fks vkSj mudks
fons”kh jkT;{ks= ij dqN vfèkdkj o dÙkZO; fn;s x;s Fks] tSls jkT;vè;{kksa vkSj jktuf;d nwrksa dks]
fQj Hkh mudks vUrjkZ’Vªh; fofèk dk fo’k; ugÈ ekuk tkrk FkkA bu vfèkdkjksa dks èkkj.k djus dk
vkèkkj jk’Vªh; fofèk ekuk tkrk Fkk u fd vUrjkZ’Vªh; fofèkA* vr% dsoy jkT; gh vUrjkZ’Vªh; fofèk
ds fo’k; FksA O;fä ek= y{; FksA

vUrjkZ’Vªh; fofèk esa O;fä;ksa dh fLFkfr esa f}rh; fo”o&;q) ds ckn cgqr gh vfèkd
ifjorZu gqvkA ;g ifjorZu vUrjkZ’Vªh; fofèk esa dÃ vR;Ur egRoiw.kZ fodklksa esa ls ,d gSA jkT;ksa
ds vfrfjä] vUrjkZ’Vªh; fofèk esa O;fä;ksa dks drZO; vkSj vfèkdkj fn;s tkus ds dkj.k mudks
vUrjkZ’Vªh; fofèk dk fo’k; ekuk tkus yxkA ;|fi bl ij dksÃ fookn ugÈ gS fd vUrjkZ’Vªh;
fofèk çkFkfed ¼primary½ :i ls jkT;ksa ds lEcUèk dks fofu;fer djrh gS rFkk jkT; gh
vUrjkZ’Vªh; fofèk ds çkFkfed fo’k; gSa] fdUrq os vUrjkZ’Vªh; fofèk ds vdsys fo’k; ugÈ gSaA muds
vfrfjä O;fä;ksa dks Hkh vUrjkZ’Vªh; fofèk dk fo’k;] mudks vfèkdkj o dÙkZO; fn;s tkus ds dkj.k]
ekuk tkrk gSA U;wjsEcxZ vfèkdj.k }kjk mfpr gh dgk x;k Fkk fd vUrjkZ’Vªh; fofèk }kjk jkT;ksa
ds drZO;ksa ds lkFk gh lkFk O;fä;ksa dks Hkh fn;s x;s gSaA ;g èkkj.kk blfy;s gS D;ksafd vUrjkZ’Vªh;
fofèk esa vijkèk O;fDr;kas ds }kjk fd;s tkrs gSa u fd jkT;ksa }kjkA vr% vUrjkZ’Vªh; fof/k ds fu;eksa
dk fØ;kUo;u O;fDr;ksa dks nf.Mr dj gh gks ldrk gS tks fd vijk/k djrs gSaA vksisusgkbe us
mfpr gh dgk gS fd vUrjkZ’Vªh; fof/k vc ,slh fof/k ugha jg xbZ gS tks ,dek= jkT;ksa ls
lEcfU/kr gks] tSlk ;g igys FkkA blds dbZ fu;e izR;{kr% O;fDRk;ksa dh fLFkfr rFkk fØ;k&dykiksa
dks fofu;fer djus ls lEcfU/kr gSa vkSj dbZ fu;e vizR;{k :Ik ls mUgsa izHkkfor djrs gSaA fQj
Hkh vUrjkZ’Vªh; fof/k esa mudh fLFkfr bl dkj.k detksj gS D;ksafd  bl fof/k esa mudks vf/kdkj
o dÙkZO; dsoy jkT;ksa ds ek/;e ls gh izkIRk gks ldrk gSA vr% mudh fLFkfr jkT;ksa dh bPNk ij
fuHkZj djrh gSA blhfy, O;fDr;ksa dks vUrjkZ’Vªh; fof/k dk O;qRiUu fo’k; dgk tkrk gS tcfd
jkT;ksa dks ewy fo’k; D;ksafd os fo|eku fo’k;ksa ds fdlh vkSipfjd fofu”p; ls LorU= gSA f}rh;
fo”o&;q) ds ckn ;g fufoZokn gks x;k gS fd vURkjkZ’Vªh; “kkfUr o lqj{kk mlh le; cuh jg
ldrh gS tc O;fDRk;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj gks rFkk muds vf/kdkjksa o ewy LorU=rkvksa dh
vfHko`f) gks blh dkj.k O;fDr;ksa dks jkT;ksa }kjk fn;s x;s dbZ vf/kdkjksa esa ls ,d vf/kdkj dks
ekuo vf/kdkj dgk tkrk gS tks vk/kqfud vURkjkZ’Vªh; fof/k dk ,d vR;URk egRoiw.kZ fo’k; cu
x;k gSA ekuo vf/kdkj dks blfy, Hkh ifjHkkf’kr djuk dfBu gS D;ksafd ;g ,d lkekU; “kCn
gS vkSj blds vUrxZRk flfoy vkSj jktuSfrd vf/kdkj rFkk vkfFkZd lkekftd rFkk lkaLd`frd
vf/kdkj lfEefyr jgrs gSaA fo;uk esa 1993 esa vk;ksftr fo”o ekuo vf/kdkj lEesyu dh ?kks’k.kk
esa ;g dgk x;k Fkk fd lHkh ekuo vf/kdkj O;fDr esa xfjek vkSj vUrfuZfgr ;ksX;rk ls izksn~Hkwr
gksrs gSa vkSj O;fDr ekuo vf/kdkj rFkk ewy Lora=rkvksa dk dsUnzh; fo’k; gSA Mh0Mh0 clq ekuo
vf/kdkj dks mu U;wure vf/kdkjksa ds :Ik esa ifjHkkf’kr djrs gSa] ftUgsa izR;sd O;fDr dks fcuk
fdlh vU; fopkj.k ds ekuo ifjokj dk lnL; gksus ds QyLo:Ik jkT; ;k vU; yksd izkf/kdkjh



735

“kks/k eaFku Vol. XVI No.4 Oct.- Dec. 2025  ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X, Impact Factor 8.877 (SJIF)

https://doi.org/10.31995/shodhmanthan.2025.v16i04.99

ds fo:) /kkj.k djuk pkfg;sA vf/kdkj ]mUeqfDr;k¡ gksus ds dkj.k] bl ckr dks fufnZ’V djrs gSa
fd dfri; dk;Z O;fDR;ksa ds fy, mudh bPNk ds fo:) ugha fd;k tk ldrk ;k ugha fd;k
tkuk pkfg,A bl vo/kkj.kk ds vuqlkj ekuo dks mldh ekuork ds ifj.kkeLo:Ik vU;k;ksftr
vkSj viekutud O;ogkj ls lajf{kr fd;k tkuk pkfg,A bl izdkj ekuo vf/kdkj ds laj{k.k dk
fl)kURk O;fDr dh vo/kkj.kk ls rFkk mldk lEcU/k laxfBr lekt esa jgus ds dkj.k mRiUu gksrk
gSA ekuo vf/kdkj dks lekt esa O;fDr;kas ds O;fDrRo ds pgq¡eq[kh fodkl ds fy, vko”;d gksus
ds dkj.k fuf”pr :Ik ls lajf{kr fd;k tkuk pkfg, vkSj lHkh O;fDr;ksa dks miyC/k djk;k tkuk
pkfg,A laj{k.k dh vko”;drk jkT;ksa dh ljdkjksa }kjk O;fDr;ksa ds fØ;k&dykiksa ij fu;a=.k esa
o`f) ds dkj.k mRiUu gqbZ gS] ftls fdlh Hkh rjg okaNuh; ugha ekuk tk ldrkA O;fDr;kas dh
vksj ls muds vf/kdkjksa ds lEcU/k eas lapsruk Hkh jkT;ksa }kjk laj{k.k dks vko”;d cuk fn;k gSA

ekuo vfèkdkjksa dk egRo ¼Importance of Human Rights½

ekuo vfèkdkjksa ,oa ewyHkwr Lora=rkvksa ds lEeku dh vfHko`f) la;qä jk’Vª ds mís”;ksa esa
ls ,d gSA mlds ckn ds n”kdksa esa ekuo vfèkdkjksa dh vfHko`f) rFkk mlds laj{k.k ds lEcUèk
esa iwjs fo”o esa tkx:drk iSnk gks x;h gSA ekuo vfèkdkjksa ds laj{k.k ds fy, dÃ lfUèk;k¡ fuÆer
dh tk pqdh gSa ftlds i{kdkj fo”o ds vfèkdrj jkT; gks pqds gSaA ç”u mBrk gS fd ekuo
vfèkdkjksa dk D;k egRo gS\ D;ksa fo”o ds jkT; ekuo vfèkdkjksa ds laj{k.k ds fy, rRij gSaA bl
lEcUèk esa fuEu ckrsa egRoiw.kZ gSa&

¼1½ ekuo vfèkdkj lekt esa O;fä;ksa ds O;fäRo ds lok±xh.k fodkl ds fy, vko”;d gSaA

¼2½ ekuo vfèkdkj ekuoh; xfjek ls lEcfUèkr gSaA jkT;ksa esa ljdkjksa }kjk O;fä;ksa ds
fØ;kdykiksa ij vokaNuh; fu;U=.k j[kus ds dkj.k ekuo vfèkdkjksa dks tkx:d cuk
fn;k gSA

¼3½ ekuo vfèkdkj nqcZy lewg ¼Vulnerable groups½ tSls efgykvksa] f”k”kqvksa] “kj.kkFkÊ]
çoklh etnwj rFkk muds ifjokj] vleFkZ O;fä;ksa rFkk o;kso`) O;fä;ksa ds vfèkdkjksa
dks lajf{kr djrk gSA

¼4½ ekuo vfèkdkj O;fä;ksa ds thou dh U;wure vko”;äkvksa dks miyCèk djkrs gSaA

¼5½ ekuo vfèkdkj O;fä;ksa ds f”k{kk dh vko”;drk dks iwjk djrs gSaA

¼6½ ekuo vfèkdkj O;fä;ksa dks dke }kjk thfodk ikus ds vfèkdkj dks ekU;rk nsrk gSA

ekuoh; xfjek rFkk mlds lEeku dks ekU;rk nsuk vkt ds vUrjkZ”Vªh; fofèk dh ,d
egkure miyfCèk gSA ekuoh; xfjek dks cuk;s j[kus ds fy;s O;fä;ksa dks vUrjkZ’Vªh; laj{k.k çkIr
gSaA ;g èkkj.kk Li’V :i ls fofHkUu {ks=ksa ds fy, cuk;s x;s vfHkle;ksa ls Li’V gks tkrh gS] ftUgsa
fiNys 80 o’kks± esa la;qä jk’Vª laxBu ds rRokoèkku esa vaxh—r fd;k x;k gSA fo”o laxBu vkSj
mlds dÃ fof”k’V vfHkdj.kksa ¼Specialized Agencies½ }kjk vaxh—r fofHkUu ?kks’k.kkvksa esa ;g
dgk x;k gS fd muds lnL; ekuo vfèkdkj vkSj ewy Lora=rkvksa ds lkoZHkkSfed lEeku dh
vfHko`f) djus vkSj mudk vuqlj.k djus ds fy, Lo;a opu fn;s gSaA jkT; Lo;a ekuo ds
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vfèkdkjksa ds çfr lps’V gSA jk’Vªh;] {ks=h; vkSj vUrjkZ’Vªh; Lrj ij xSj&ljdkjh laxBu Hkh ekuo
vfèkdkj ds mYya?ku ds ekeyksa dks çdk”k esa ykus vkSj mudh iqujko`fÙk dks fuokfjr djus ds <ax
vkSj mik; [kkstus ds fy, çfrc) gSaA ekuo vfèkdkj fofèkd gSa]uSfrd gS D;ksafd ekuo vfèkdkj
ekuo xfjek dk laj{k.k djus dh ewY;&vkèkkfjr ç.kkyh gS vkSj c`gÙkj ¼larger½ vFkZ esa jktuSfrd
gSA ;s O;fä;ksa ij ljdkjksa dh “kfä dks lhfer djus gsrq Hkh lafØ;”khy gksrs gSA fQj Hkh] fdlh
O;fDRk dks ;g Lohdkj djus esa ladksp ugha gksuk pkfg, fd bldh izd`fr ,oa bu vf/kdkjksa ds
vUrjkZ’Vªh; fof/k ds vUrxZr laj{k.k ds laca/k esa dbZ igyw HkzekRed gSaA

ekuo vfèkdkj dh voèkkj.kk dk fodkl

        ekuo vfèkdkjksa ds laj{k.k ds çek.k çkphu dky dh cschyksfu;k fofèk ¼Babylonian

Laws½] vlhfj;k fofèk ¼Assyrian Laws½] fgÙkh fofèk ¼Hitti Laws½ rFkk Hkkjr esa oSfnddkyhu èkeZ
¼dharm of Vadic period½ esa ik;s tk ldrs gSaA fo”o ds lHkh çeq[k èkeks± dk vkèkkj ekuorkoknh
gS ftlesa vUroZLrq esa Hksn gksus ds ckotwn ekuo vfèkdkjksa dk leFkZu djrs gSaA ekuo vfèkdkjksa
dh tM+sa çkphu fopkj rFkk Þçk—frd fofèkß ¼natural law½ vkSj Þçk—frd vfèkdkjksaÞ dh nk”kZfud
voèkkj.kkvksa esa ik;h tkrh gSA dqN ;wukuh rFkk jkseu nk”kZfudksa us çk—frd vfèkdkjksa ds fopkj
dks ekU;rk çnku dh FkhA IysVks ¼427&348 chå lhå½ mu loZçFke ys[kdksa esa ls ,d Fks ftUgksaus
uSfrd vkpj.k ds lkoZHkkSfed ekud dh odkyr dh FkhA bldk vfHkçk; ;g Fkk fd fonsf”k;ksa ls
mlh çdkj laO;ogkj fd;s tkus dh vis{kk dh tkrh gS ftl çdkj ls dksÃ jkT; vius ns”kokfl;ksa
ls laO;ogkj djrk gSA blesa lH; <ax ls ;q)ksa ds lapkyu dh Hkh foo{kk gksrh FkhA fjifCyd ¼lhå
400 chå lhå½ us lkoZHkkSfed lR;ksa ds fopkj dk çLrko j[kk ftls lHkh O;fä;ksa dks ekU;rk nsuh
pkfg,A O;fä;ksa dks lkoZtfud dY;k.k ds fy, dk;Z djuk pkfg,A vfjLVkVsy ¼Aristotel½
¼384&322 chå lhå½ us jktuhfr esa fy[kk fd U;k;] ln~xq.k ¼virtue½ rFkk vfèkdkj fHkUu çdkj
ds lafoèkkuksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ifjoÆrr gksrs jgrs gSaA fllsjks ¼Cicero½ ¼106&43 chå
lhå½] tks ,d jkseu jktusrk Fks] us viuh d`frfn y‚t ¼The Laws½ ¼52 chå lhå½ esa çk—frd
fofèk rFkk ekuo vfèkdkjksa dh uÈo j[khA fllsjks dk ;g fo”okl Fkk fd ,slh lkoZHkkSfed ekuo
vfèkdkj fofèk;k¡ gksuh pkfg, tks :f<xr rFkk flfoy fofèk;ksa ls Js’B gksA lksQksDyst (Sophocles½
¼495&406 chå lhå½ jkT; ds fo#) vfHkO;fä dh Lora=rk ds fopkj dh vfHko`f) djus okys
O;fä;ksa esa ls vxz.kh FksA LVks;d (Stoic½ us fofèk dh mPprj O;oLFkk dks fufnZ’V djus ds fy,
çk—frd fof/k dh ,slh uSfrd vo/kkj.kk dk ç;ksx fd;k tks ç—fr ds le:i Fkh rFkk tks lH;
lekt ,oa ljdkj dh fof/k;ksa ds ekud ds :i esa ç;ksx dh tkuh FkhA ckn esa] bZlkbZ /keZ]
fo”ks’kdj lsaV Fk‚el ,Dohukl ¼1225&1274½ us bl çk—frd fof/k dh tM+ ml bZ”ojh; fof/k
(Divine Law½ esa [kksth tks bZ”oj&çnÙk vf/kdkj ds ek/;e ls euq’; }kjk va”kr% irk yxk;s tkus
;ksX; Fkh] euq’; dks nSoh <ax ls çdkf”kr gqbZA ;wuku ds flVh&LVsV esa ukxfjdksa dks okd~ dh
Lora=rk] erkf/kdkj] yksdin ij fuokZfpr gksus dk vf/kdkj] O;kikj djus dk vf/kdkj rFkk U;k;
çkIr djus dk vf/kdkj çnku fd;k x;kA blh çdkj ds vf/kdkj jkseu fof/k ds tl flfoy ¼Jus

civile½ }kjk jkseokfl;ksa dks lqfuf”pr djk;s x;sA bl çdkj] ekuo vf/kdkjksa dh vo/kkj.kk dh
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mRifÙk lkekU;r;k xzhd&jkseu ¼Greco&Roman½ çk—frd fof/k ds LVks;flTe (Stoicism) ds
fl)kUrksa esa ik;k tkuk ekuk tkrk gS ftlls ;g ekuk x;k fd ,d lkoZHkkSfed “kfä lHkh thoksa
ij O;kIr gS vkSj blhfy,] ekuo vkpj.ka çk—frd fof/k ds vuqlkj gksuk pkfg,A

       gsujh “k’Be baXyS.M ds lezkV~ t‚u }kjk 15 twu] 1215 dks bafXy”k lkeUrksa dks çnku
fd;k x;k eSXuk dkVkZ r`rh; /keZ;q) ¼Crusade½ }kjk l`ftr Hkkjh djk/kku ds Hkkj rFkk J)s;
lezkV] }kjk cUnh cuk;s x;s fjpMZ çFke dh fQjkSrh ds mÙkj esa FkkA bafXy”k lkeUrksa us Hkkjh djksa
dk fojks/k fd;k Fkk rFkk os vius vf/kdkjksa esa fcuk eSXuk dkVkZ ¼Magna Carta½ dk vfrlk/kudkjh
¼Overreaching½ fo’k; lezkV~ ds fujadq”k —R; ds fo#) laj{k.k çnku djuk FkkA eSXuk dkVkZ us
Hkh [k.M 39 esa twjh fopkj.k dh vo/kkj.kk dks çkjEHk fd;k ftlesa euekukiw.kZ <ax ls dh x;h
fxj¶rkjh rFkk dkjkokl ds fo#) laj{k.k çnku fd;k x;kA bl çdkj] pkVZj esa ;g fl)kUr is”k
fd;k x;k fd lezkV~ dh “kfä vkR;afrd ugha gksrh gSA ;|fi pkVZj fo”ks’kkf/kdkj çkIr mPpoxhZ;
yksxksa ds fy, ykxw gksrk Fkk] “kuS%&”kuS% bl vo/kkj.kk dk foLrkj gqvk rFkk o’kZ 1689 esa fcy v‚Q
jkbZV~l ¼Bill of Rights½ esa leLr bafXy”k O;fä;ksa dks lfEefyr fd;k x;k vkSj vUrr% lHkh
ukxfjd bldh ifjf/k esa vk x;sA o’kZ 1216&17 esa t‚u ds iq=] gsujh r`rh; ¼Henry III½ ds
“kkludky ds nkSjku] eSXuk dkVkZ dh laln }kjk iqf’V dh x;h] vkSj o’kZ 1297 esa ,MoMZ] çFke
us bldh mikUrfjr :i esa iqf’V dhA o’kZ 1628 esa isfV”ku v‚Q jkbZV~l ¼Petition of Rights½ }kjk
rFkk o’kZ 1689 esa fcy v‚Q jkbZV~l ¼Bill of Rights½ }kjk bls vkSj vf/kd lq–<+ fd;k x;k ftlls
fd lezkV~ ij lalnh; loksZPprk çnku djus rFkk baXyS.M esa fof/k;ksa ds fu;e gsrq nLrkosth çek.k
nsus ds fy, eap rS;kj fd;k tk ldsA mijksä ds vfrfjä] lsaV Fk‚el ,Dohukl (St- Thomas

Acquinas) rFkk xzksfl;l ds ys[kksa esa Hkh bl fopkj dh >yd feyrh gS fd ekuo tkfr dks
dfri; O;kid rFkk vlaØkE; ¼inalienable½ vf/kdkj çkIr gSaA ^Þiq#’kksa ds ewy vf/kdkjß
¼fundamental rights of man½ dh vfHkO;fä dbZ jkT;ksa dh ?kks’k.kkvksa vkSj laoS/kkfud fy[krksa esa
ik;h tkrh gSA mnkgj.k ds fy,] 1776 esa 13osa la;qä jkT; vesfjdk ds Lora=rk dh ?kks’k.kk
¼Declaration of Independence½] oftZfu;k fcy v‚Q jkbZV~l 1776 ¼Virginia Bill of Rights½]
la;qä jkT; ds 1787 ds lafo/kku esa rFkk mlds i”pkr~ 1789] 1865] 1869 vkSj 1919 ds
la”kks/kuksa esa iq#’kksa ds vf/kdkjksa ¼Rights of Man½ dks “kkfey fd;k x;kA iq#’kksa rFkk ukxfjdksa ds
vfèkdkjksa ¼Rights of Man and Citizen½ dh 1789 esa Ýkalhlh ?kks”k.kk ¼French Declaration½ us
vU; ;wjksih; ns”kksa dks ekuo vfèkdkj ds laj{k.k ds fy, mudh fofèk;ksa esa çkoèkku “kkfey djus
ds fy, mRçsfjr fd;kA 19oÈ “krkCnh ds çkjEHk ls gh vfèkdrj jkT;ksa }kjk ;g ekU;rk nh xÃ
fd ekuo dfri; vfèkdkj èkkj.k djrs gSaA 1809 esa LosMu] 1812 esa Lisu] 1814 esa ukosZ 1813 esa
csfYt;e] 1849 esa MsuekdZ] 1850 esa çlk vkSj 1874 esa fLoV~tjyS.M esa iq#’kksa ds ewy vfèkdkjksa
ds fy;s çkoèkku cuk;s x;sA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd dÃ jkT;ksa us mUuhloÈ lnh rd
vius&vius lafoèkkuksa esa ekuo ds vfèkdkjksa ds laj{k.k ds fy, çkoèkku cuk fy;s x;sA

vUrjkZ’Vªh; ekuo vfèkdkj fofèk ¼International Human Rights Law½
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vUrjkZ’Vªh; ekuo vfèkdkj fofèk ,slh fofèk dks dgk tkrk gS tks ekuo vfèkdkj dks
vUrjkZ’Vªh;] {ks=h; vkSj jk’Vªh; Lrj ij vfHko`f) rFkk laj{k.k çnku djrh gSA ekuo vkfèkdkj
lHkh O;fä;ksa ds fy;s gksus ds dkj.k ,d vFkZ esa ;g vUrjkZ’Vªh; gSA bl çdkj ls] oS;fäd
ekuokfèkdkjksa dks miyCèk djkus dh ckè;rk eq[; :i ls vUr% ns”kh; ¼intra&national½ ,oa dqN
ekeyksa esa vUrjkZ’Vªh; ¼international½ gSaA jkT; çHkqRo lEiUurk tks l=goÈ “krkCnh esa vius
çknqHkkZo ls vUrjkZ’Vªh; fofèk ds ewyHkwr fl)kUr ds :i esa fo|eku Fkh] O;fä;ksa dks laj{k.k çnku
djus gsrq jkT;ksa ij vUrjkZ’Vªh; fofèkd ckè;rk vfèkjksfir djus ds ç;klksa esa vojksèkd fl) gqvkA
jkT; çHkqrk dk fl)kUr mUuhloÈ “krkCnh esa Hkh jgk rFkk chloÈ “krkCnh ds iwokZ)Z esa vfHkHkkoh
jgkA fu%lansg] mijksä fu;e ds viokn Hkh Fks ftlesa o’kZ 1926 ds nklRo vfHkle; dk xzg.k
fd;k tkuk ,oa o’kZ 1919 esa vUrjkZ’Vªh; Je laxBu dh LFkkiuk rFkk mlds i”pkRorÊ fØ;kdyki
lfEefyr FksA çFke fo”o&;q) ds i”pkr~ jk’Vª la?k dh LFkkiuk dh x;h fdUrq mldh çlafonk
esa ekuo vfèkdkjksa dh vfHko`f) rFkk laj{k.k ds fy;s dksÃ çkoèkku ugÈ cuk;k x;kA çlafonk ds
vuqPNsn 22 esa vkRe&fu.kZ; ds vfèkdkj ds fy, eSuMsV ¼Mandate½ O;oLFkk cuk;h x;h Fkh
ftlds vuqlkj mifuos”k esa jgus okyh tula[;k dks lkewfgd vfèkdkj çnku fd;k x;k FkkA
lkèkkj.k Hkk’kk esa vkRefu.kZ; dk lEcUèk Lora= jkT; ls gSA ekuo O;fäRo ds ewY;ksa dh çkfIr dh
vuqHkwfr dk ekxZ 1929 esa jkT; ds fo#) ekuo ds vfèkdkjksa dh ?kks’k.kk tkjh dj varjkZ’Vªh; fofèk
laLFkku ¼Institute of International Law½ us fn[kyk;kA fQj Hkh] ekuo ds vfèkdkjksa dh x.kuk
djus ds LFkku ij blds }kjk jkT; ds drZO;ksa dk vfHkdFku fd;k x;k] tks bl çdkj gS&

¼1½ çR;sd O;fä ds çk.k] Lora=rk ,oa lEifÙk ds vfèkdkj dks ekU;rk fn;k tkuk  jkT;{ks=
ds Hkhrj lHkh dks jk’Vªh;rk] Çyx] ewy oa”k] Hkk’kk vFkok èkeZ ds fdlh HksnHkko ds fcuk
muds vfèkdkjksa dks iw.kZ laj{k.k çnku djukA

¼2½ çR;sd O;fä dks mldh vkLFkk] èkeZ vFkok fo”okl ds vfèkdkj dks O;fäxr ,oa
lkoZtfud :i ls ekU;rk nsukA

¼3½ çR;sd O;fä dks mldh viuh Hkk’kk ds Lora= ç;ksx vkSj ml Hkk’kk ds f”k{k.k ds
vfèkdkj dh ekU;rk nsukA

¼4½ ;g ekU;rk nsuk fd lekurk uke ek= dh u gksdj çHkkoh gks(

¼5½ ;g ekU;rk nsuk fd blds lkekU; foèkk;u ij vkèkkfjr gsrqvksa ds flok; fdlh Hkh jkT;
dks ;g vfèkdkj ugÈ gksxk fd og muls mudh jk’Vªh;rk] Çyx] ewy oa”k] Hkk’kk vFkok
èkeZ ds dkj.kksa dks okil dj ys] mls bl ?kks’k.kk esa vuqè;kr çR;kHkwfr ls oafpr ugÈ
djuk pkfg,A

orZeku le; esa ekuo vfèkdkj vkUnksyu dk tUe f}rh; fo”o&;q) ds vuqHko ds
ifj.kkeLo:i gqvkA ;q) ds nkSjku ekuork ds fo#) ohHkRl vijkèk fd;s x;s vkSj ewy ekuoh;
vfèkdkjksa dk iw.kZr;k mYya?ku fd;k x;kA teZuh ds ukth usrkvksa us fofèkfoghurk rFkk fujadq”krk
dk jkT; LFkkfir dj ccZjrk ls vius jkT;&{ks= ds vUrxZr ekuoh; ewY;ksa vkSj xfjek dh
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vogsyuk dhA vUrjkZ’Vªh; “kkfUr vkSj lqj{kk LFkkfir djus ds fy;s ;g vko”;d gS fd ekuo dks
muds ewy vfèkdkj o Lora=rk;sa çnku dh tk;saA ;g fopkj jk’Vªifr ÝSafDyu Mhå :tosYV
¼Franklin D- Roosevelt½ }kjk 6 tuojh] 1941 dks tkjh dh xÃ mn~?kks’k.kk ls Li’V gksrk gS]
ftls Þpkj Lora=rkvksa ¼Four Freedoms½ß ds uke ls tkuk tkrk gSA blesa mUgksaus okd~ dh
Lora=rk ¼Freedom of Speech½] èkeZ dh Lora=rk ¼Freedom of Religion½] vHkko ls eqfä
¼Freedom from Want½ rFkk Hk; ls eqfä ¼Freedom from Fear½ dks lwphc) fd;kA f}rh;
fo”o&;q) py jgk ds izkjEHk ls fe= ns”k ¼Allied Countries½ rFkk jkT;ksa ds usrk “kkfUr dh
LFkkiuk ds fy, vUrjkZ’Vªh; laxBu dks LFkkfir djus ds fy, ç;kl dj jgs FksA la;qä jk’Vª
LFkkfir gksus ds igys Hkh dÃ lEesyu rFkk cSBdsa vk;ksftr dh xÃ FkÈA* la;qä jkT; vesfjdk
ds jk’Vªifr ÝSafDyu Mh :tosYV ¼Franklin D- Roosevelt½ vkSj ;wukbVsM ÇdxMe ds çèkkuea=h
ÇolVu pÆpy (Winston Churchil) }kjk 14 vxLr 1941 ds nLrkost esa tkjh dh xÃ la;qä
?kks’k.kk dks vVykafVd pkVZj ds uke ls tkuk tkrk gSA mlesa “kkfUr LFkkfir djus dk rFkk bl
ckr dk vk”oklu fn;k x;k fd lHkh ns”kksa esa lHkh O;fä Hk; vkSj vHkko ls Lora= gksdj viuk
thou O;rhr djsaxsA okÇ”kxVu esa 1 tuojh 1942 dks gLrk{kfjr la;qä jk’Vª ?kks’k.kk* esa
vVykafVd pkVZj ds fl)kUrksa dh vfHkiqf’V dh xÃA MEcVZu vksDl ¼Dumbarton Oaks) çLrko
esa çLrkfor egklHkk vkSj vkÆFkd o lkekftd ifj’kn~ dks ekuo vfèkdkj ds laj{k.k ls lEcfUèkr
fØ;k&dykiksa dks djus ds ckjs esa dgk x;k FkkA

la;qä jk’Vª pkVZj ds vèkhu ekuo vfèkdkj

       lSu ÝkaflLdks lEesyu esa dÃ jk’Vªksa ds çfrfufèk;ksa }kjk ;g vfHkO;ä fd;k x;k Fkk fd
la;qä jk’Vª ds vfèkdkjksa dk vUrjkZ’Vªh; fcy ¼International Bill of Rights½ çLrqr djuk pkfg,A
vr% la;qä jk’Vª ds pkVZj esa ekuo vfèkdkjksa dks egRoiw.kZ LFkku fn;k x;kA pkVZj dh mísf”kdk
vkSj vuqPNsn 1] 13 ¼1½ ¼[k½] 55] 56] 62¼2½] 68 vkSj 76 ¼x½ esa ekuo vfèkdkjksa vkSj ewy
Lora=rkvksa dh vfHko`f) ds fy, çkoèkku “kkfey fd;k x;k tks fuEu çdkj gS&

1½ pkVZj dh mísf”kdk vius çFke ifjPNsn esa ;g vfèkdfFkr djrh gS fd Þla;qä jk’Vª ds
yksx cM+s vkSj NksVs jk’Vªksa ds leku vfèkdkjksa ds çfr fu’Bk dks iqu% vfHkiq’V djus ds
fy, –<+ fuf”pr gSa-----AÞ

2½ pkVZj ds vuqPNsn 1 ds ifjPNsn 3 esa oÆ.kr mís”;ksa esa ls ,d ewy oa”k] Çyx] Hkk’kk ;k
èkeZ ds vkèkkj ij foHksn fd;s fcuk lHkh ds fy, ekuo vfèkdkjksa vkSj ewy Lora=rkvksa ds
çfr lEeku dh vfHko`f) djus vkSj mls çksRlkfgr djus ds fy, vUrjkZ’Vªh; lg;ksx
çkIr djuk gSA

3½ la;qä jk’Vª ds nks vax egklHkk ¼General Assembly½ rFkk vkÆFkd vkSj lkekftd
ifj’kn~ ¼Economic and Social Council½ dks ekuo vfèkdkj vkSj ewy Lora=rkvksa esa
vfHko`f) djus dk dk;Z lkSaik x;kA vuqPNsn 13 }kjk] egklHkk dks ewy oa”k] Çyx] Hkk’kk
;k èkeZ ds vkèkkj ij foHksn fd;s fcuk lHkh ds fy, ekuo vfèkdkjksa vkSj ewy Lora=rkvksa
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dks çkIr djus esa] lgk;rk djus ds ç;kstu ds fy, vè;;u djus rFkk flQkfj”k djus
ds fy, l”kä fd;k x;kA

4½ vuqPNsn 55 ;g çkoèkku djrk gS fd la;qä jk’Vª ¼v½ mPprj thou Lrj] iw.kZ fu;kstu
vkSj vkÆFkd rFkk lkekftd çxfr ds fy, vfHko`f) djsxk] ¼c½ vUrjkZ’Vªh; vkÆFkd]
lkekftd] LokLF; fo’k;d vkSj lEc) leL;kvksa ds gy] rFkk vUrjkZ’Vªh; lkaL—frd
vkSj “kS{kf.kd lg;ksx dh vfHko`f) djsxkA

5½ vuqPNsn 56 }kjk la;qä jk’Vª ds lnL; vuqPNsn 55 esa mioÆ.kr ç;kstuksa iwÆr ds fy,
laxBu ds lg;ksx ls la;qä ;k i`Fkd~ :i ls dk;Zokgh djus dh çfrKk djrs gSaA

6½ pkVZj dk vuqPNsn 62 vkÆFkd vkSj lkekftd ifj’kn~ dks ekuo vfèkdkjksa vkSj ewy
Lora=rkvksa ds çfr vknj c<+kus ds ç;kstu ds fy, vkSj muds ikyu ds fy, flQkfj”ksa
djus ds fy, l”kä djrk gSA

7½ vuqPNsn 68 vkÆFkd vkSj lkekftd ifj’kn~ dks vkÆFkd o lkekftd {ks= esa ekuo
vfèkdkjksa dh vfHko`f) ds fy, vk;ksx rFkk ,sls vU; vk;ksxksa dks LFkkfir djus dk
funsZ”k nsrk gSA

8½ vuqPNsn 76 dk ifjPNsn ¼x½ ;g çkoèkku djrk gS fd U;kflrk ç.kkyh ds ewy mís”;ksa
esa ls ,d ewy oa”k] Çyx] Hkk’kk vkSj èkeZ ds vkèkkj ij fcuk Hksn&Hkko ds lHkh ds fy,
ekuo vfèkdkjksa ds çfr vkSj ewy Lora=rkvksa ds çfr vknj dks çksRlkgu nsuk vkSj fo”o
ds yksxksa dks ,d nwljs ij vkfJr gksus dh ekU;rk ds fy;s çksRlkgu nsuk gSA mi;qZä
çkoèkkuksa ds vfrfjä] pkVZj esa ckjEckj *ewyHkwr ekuo vfèkdkj*] *ekuo ds dh xfjek*]
*leku vfèkdkj*] *U;k;*] *lkekftd mUufr ,oa ewyHkwr Lora=rk* dh voèkkj.kk dks ewY;
lanÆHkr fd;k x;k gSA pkVZj esa yksxksa ds vkRe&fu.kZ; (Self determination) ds fo’k;
esa rhu vè;k; gSaA

ekuo vfèkdkjksa dh vfHko`f) ,oa ewyHkwr Lora=rkvksa ls lEcfUèkr çkoèkkuksa dks lfEefyr
djds pkVZj esa varjkZ’Vªh; fofèk ds mUufr”khy fodkl dk ,d u;k ekxZ [kksyk x;kA blds }kjk
ekuo vfèkdkj dh voèkkj.kk dk lkoZHkkSfedhdj.k ¼universalization½ rFkk vUrjkZ’Vªh;dj.k
¼internationalization½ fd;k x;k tks foxr 200 o’kks± ls dsoy dqN gh jkT;ksa }kjk vaxh—r fd;k
x;k FkkA lkoZHkkSfedhdj.k ls vfHkçk; ;g gS fd ekuo vfèkdkjksa dks fo”o ds lHkh jk’Vªksa ds }kjk
lgefr çnku dh x;hA mudh ekU;rk ,oa mudh çkfIr dks vko”;d ekuk x;k D;ksafd mUgsa
jkT;ksa ds chp ,drk çkIr djus ds rjhdksa esa ls ,d rjhdk ekuk x;k vkSj varjkZ’Vªh; “kkfUr ,oa
lqj{kk dks cuk;s j[kus ds fy, vifjgk;Z le>k x;kA pkVZj ds vuqPNsn 55 dh “kCnkoyh ls ;g
Li’V gS] ftlesa ;g dgk x;k gS fd la;qä jk’Vª lHkh ds fy, ewy oa”k] Çyx] Hkk’kk vFkok èkeZ ds
vkèkkj ij fcuk fdlh Hksn&Hkko ds ewykfèkdkjksa ,oa ewyHkwr Lora=rkvksa ds lkoZHkkSfed lEeku ,oa
çs{k.k ¼observance½ dh vfHko`f)] jk’Vªksa ds eè; “kkafriw.kZ ,oa fe=or~ lEcUèkksa ds fy, vko”;d
gSA vr% ekuo vfèkdkjksa ds çs{k.k esa “kkafr dk vko”;d rRo varÆo’V gksrk gSA lSu ÝkaflLdks ds
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lekiu Hkk’k.k esa jk’Vªifr V~qeSu us ekuo vfèkdkjksa dh vfHko`f) ,oa varjkZ’Vªh; “kkafr ,oa lqj{kk dks
cuk;s j[kus ds lEcUèk esa ;g dgk Fkk fd % ÞpkVZj ekuo vfèkdkjksa ,oa ewyHkwr Lora=rkvksa dh
çkfIr ,oa çs{k.k ds çfr leÆir gSA tc rd ge lHkh iq#’k ,oa efgykvksa ds fy, gj txg ewy
oa”k] Hkk’kk vFkok èkeZ ij fcuk è;ku fn;s gq, bu mís”;ksa dks çkIr ugÈ dj ysrs gSa] fo”o esa LFkk;h
“kkafr ,oa lqj{kk dh çkfIr ugÈ gks ldrhA*

;g mYys[kuh; gS fd pkVZj esa u rks ekuo vfèkdkjksa dh ifjHkk’kk nh xÃ gS vkSj u gh
mudh ifjx.kuk dh x;h gSA pkVZj esa ,slk dksÃ micUèk ugÈ gS ftlus Li’V dFku çfrikfnr
fd;k gks fd jk’Vªksa dk fofèkd mÙkjnkf;Ro gS fd os ekuokfèkdkjksa rFkk ewy Lora=rkvksa dk ikyu
djsaA fofHkUu jkT;ksa esa U;k;ky;ksa us ekuokfèkdkj lEcUèkh pkVZj micUèkksa ds fofèkd çHkko ij fopkj
djus dk ç;kl fd;k gSA dqN us bldh ckè;dkjh ç—fr dh iqf’V dh gS vkSj pkVZj micUèkksa dh
ç;ksT;rk dk funs”k fd;k gS tcfd dqN vU; jkT;ksa us bldks ckè;dkjh ugÈ ekuk gSA vU; us
bldks ckè;dkjh :i esa fopkj djrs le; bl vkèkkj ij bUgsa ç;ksT; djus ls bUdkj fd;k gS
fd os vkSipkfjd jhfr esa jk’Vªh; fofèk ds Hkkx ds :i esa fuxfer ugÈ fd;s x;s gSaA* vU; tc fd
mldks bUdkj dj jgs gSa fd ;s vkURkfjd fof/k ij izR;{kr;k ck/;dkjh gSa] ;g bl vFkZ esa
izR;{kr;k ;k vizR;{kr;k :Ik esa lqlaxr gS D;ksfd pkVZj ds gLrk{kjdrkZ gksus ds dkj.k ;g muds
yksduhfr dk Hkkx cu x;k gSA
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